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四季のルートに
厚田、浜益の魅力あり
南北に 67kmと長い石狩市の中央
～北部に位置する厚田区・浜益区。
日本海に面し変化に富んだ地形が
作り出す魅力あふれる風景や、さ
まざまな体験ができるレジャース
ポットのうち、四季を体で感じら
れる厚田・浜益モデルルートを作
りました。

本書を片手に、石狩の「旬」を味
わいませんか。

春のルート
❶戸田記念墓地公園～❷恋人の聖地 /厚田展望台～❸厚田キャンプ場の星空

夏のルート
❶海上渡御～❷RED＆BLUEアウトドアクラブ

秋のルート
❶浜益川サケ有効利用調査～❷濃昼山道～❸厚田朝市

冬のルート
❶ウインターレクフェスタ～❷浜益温泉

白銀（しらがね）の滝
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石狩霊園

（P.4）戸田記念墓地公園

（P.4）恋人の聖地/厚田展望台
（P.7）ウインターレクフェスタ
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札幌駅

厚田
「道の駅」

新千歳
空港
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車で約60分

車で約70分

JRで約45分

はまます郷土資料館

川下海水浴場
（はまますピリカ・ビーチ）

※南側は悪路のため
北側（毘砂別側）から
アクセスください。

RED&BLUE
アウトドアクラブ体験エリア

（P.5）

暑寒別天売焼尻
国定公園
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日夕Sunset石狩から望む

太陽が赤みを増していく時間
帯。海面に光の道ができてい
ます。

太陽と空、
       海が作る芸術

刻々と変わりゆく空の表情

石狩の

日没時間

石狩エリアでは、海岸線からはもち
ろん、背後の地形が起伏に富むた
め、丘の上から夕日と空、海の競演
を楽しむこともできます。地球が誕
生した46億年前から繰り返されて
きた光景に、ダイナミックな自然の
営みを感じてみてください。

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

20日没 分前 10日没 分前 5日没 分前 日没後

16:10 16:47 17:23 18:01 18:35 19:07 19:18 18:56 18:10 17:17 16:27 16:01

日没の直前、太陽が雲を赤く
染め、コントラストの強い写真
が撮れます。

さらに赤みを増した太陽が見
る見るうちに水平線に向かい
ます。

残照の時間帯。赤く染まる雲
を海面が映し出し、幻想的な
風景が広がります。

地元写真家に聞く、石狩の夕日の魅力

生まれも育ちも厚田、現在も厚田区に住み、石狩の風景を撮影しているアマチュアカメラマンの飯田洋介さんに、この地域で見られる夕
日の魅力を聞きました。
「時期や時間によって、常に違う風景に出会えるのが夕日を撮影していておもしろいところですね。太陽だけでなく、雲の動きや形も夕日
を撮る大事な要素です。さらに、灯台や風車など、その地域らしいシルエットを入れ込むことも心がけています。望来の水田を映した映
像は僕のなかでもお気に入りです。」

写真提供：飯田洋介

「厚田の文化祭」などで作品を発表している。夕日のほか、星空を撮影することも得意。
飯田 洋介さん



恋人の聖地 /厚田展望台
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（上から）
戸田記念墓地公園、恋人の
聖地/厚田展望台、厚田か
ら見上げる星空

春
Spring

厚田こだわり隊
森田 瞳さん

桜と風車のコラボ
も見ることができ
ますよ

そば処 冨士味屋
石狩市浜益区川下120　0133-79-2303
11：00～16：00（季節によって変動あり）
営業期間／3月中旬～11月末　不定休
 

石狩市厚田区厚田（石狩市あいろーどパーク内）
開園時間／常時
TEL. 0133-78-2300（（株）あい風）

戸田記念墓地公園

石狩管内随一の桜の名所

1

2

3 厚田キャンプ場

158万㎡（札幌ドーム約28個分）もの広大な敷地を誇る墓地公園。ソ
メイヨシノをはじめとする約8,000本の桜が咲き誇る、石狩管内でも
指折りの桜の名所として知られています。とりわけ、公園中央部の「桜
冠の道」は散策路の両側の並木がトンネル状に頭上を覆い、圧巻の美
しさ。休園日以外は一般の方も入園できますが、マナーを守って散策
しましょう。

石狩湾を一望できる展望台で、恋人の聖地北海道第１号。愛を誓う南
京錠をかける場所が設けられています。ここからカップルで眺める夕日
は、特別な時間を演出してくれるでしょう。

石狩市厚田区厚田（石狩市あいろーどパーク内）　営業期間／5月1日～9月30日
料金／大人200円、小学生100円、テント1張500円（日帰り）、1,000円（1泊）
TEL.0133-78-2100（現地管理センター）

子どもが安全に遊べる川がある人気のキャンプ場。夏はホタルの灯り、秋には
サケの遡上が見れるかも。市街地から遠く離れているので、漆黒に光を散りば
めたような、満天の星空を望めます。４コース全長400ｍのジップラインも好評。

道産蕎麦粉を使った自家
製麺ならではの風味・コシ
が楽しめます。実演販売 
「手焼きどら焼」も有名。

厚田で穫れた魚介を厚
田の木で燻してつくる
燻製商品を販売。味わ
い深い逸品です。

厚田の地産地消のお店。
おすすめは旬の食材を
使ったおまかせランチ
（税込1,000円～）。

車で
23分

車で
17分

カントリーキッチン・アン
石狩市厚田区厚田24-1　0133-78-2377　11:00～16:00
営業期間／3月中旬～11月末　月曜、他不定休　P有（4台）

厚田くんせい
石狩市厚田区厚田1023　0133-78-2865
 夏季7：00～14：00（朝市会場） 冬季お電話にて確認を
  不定休
 

石狩   にふれるルート

石狩市厚田区望来327
開園時間／
4月～11月9:00～17:00、
12月～3月10:00～16:00
休園日／火曜
（祝日、盆、彼岸を除く）
12月28日～1月4日
TEL.0133-77-2321
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夏
Summer

会場／厚田漁港
問合せ／石狩市役所
厚田支所地域振興課
TEL.0133-78-2012

厚田こだわり隊
小山 玲子さん

海上渡御

大漁旗を掲げた船団が豊漁祈願

1

2 RED＆BLUEアウトドアクラブ

毎年、海の日前の土日に開催される「厚田神社例大祭」。土曜日の夜は
宵宮祭（よみやさい）、日曜日には本祭を行います。本祭の朝8時には、
海の安全と豊漁を願って大漁旗を掲げた船に神輿を載せて航行する
「海上渡御」が行われ、その勇壮な姿は一見の価値があります。厚田の
夏の風物詩です。

石狩市浜益区川下70-4（民宿 日本海 内）
営業期間／6月～9月頃まで。
TEL・FAX.0133-79-3034
詳しくは

雄冬岬周辺の海上散歩を楽しめるスタンドアップパドル（SUP）などの
プライベートツアーを、完全予約制でお届け。ここでしか見られない壮
観な景色を堪能して。

車で
55 分

毎年海の日（7月第3月曜）前の土・日曜開催

ウニ丼などの海鮮丼が
安価で食べられる穴場
の食堂です。定食や麺
類もあります。

民宿 日本海
石狩市浜益区川下70-4　0133-79-3034
10：00～15：00　営業期間／食堂：ＧＷ期間及び8月のお盆時期のみ。
※民宿は通年営業（長期の宿泊や団体での利用、アウトドア付き宿泊プランも用意）

きむら果樹園
石狩市浜益区幌379-2　0133-79-2835（自宅）
0133-79-5033（園地）　期間／5月上旬～10月末　時間／7：00～18：00
料金／中学生以上800円、小学生400円、幼児無料

さくらんぼ以外の果樹狩りあり（要事前連絡） 善盛園
石狩市浜益区幌403-1　0133-79-3014　期間／6月下旬～8月上旬
（天候により変動あり）　時間／8：00～17：00　料金／中学生
以上1,000円、小学生500円、4歳～小学生未満300円、4歳未満無料

かい ぎょとじょう

さくらんぼ
狩り

屋根有り雨天OK ペット可

ＲＥＤ＆ＢＬＵＥアウトドアクラブ 検 索



（上から）
浜益川サケ有効利用調査、
濃昼山道、厚田港朝市
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Autumn

お問い合わせ：
浜益川サケ有効利用調査実行委員会
事務局（一般社団法人石狩観光協会）
石狩市親船町107
（石狩市観光センター内）
TEL.0133-62-4611

お問い合わせ：渡辺千秋
TEL.0133-79-2213

浜益川サケ有効利用調査

貴重！川でのサケ釣り

2

3

濃昼山道

厚田港朝市

浜益川では毎年、サケ遡上数と魚体調査のデータ収集を目的とした
有効利用調査を行っており、採捕従事者を募集しています。河川での
サケの捕獲は法律で禁止されていますが、採捕従事者は調査としてサ
ケを釣ることができるため、釣り愛好家に人気です。申し込み受け付
けは６月ごろから、調査は9月上旬から行われます。ルールを守って安
全に釣りを楽しみましょう。

江戸時代に開削された、厚田区安瀬～濃昼を結ぶ約11kmの山道。国
道が開通してから廃道になったものの、近年、濃昼山道保存会によっ
て再整備され、トレッキングコースとして親しまれています。

石狩市厚田区厚田7-4
開設時間／7:00～14:00ごろ　開設期間／4月上旬～10月中旬の毎日
TEL.0133-78-2006（石狩湾漁業協同組合 本所）

厚田漁港で春から秋にかけて開かれる朝市。水揚げされたばかりの
新鮮な魚介類が手に入るとあって、いつも多くのお客さんでにぎわっ
ています。

◀多くの採捕従事者が詰めかけ
る、調査の様子。調査日数によって
料金が変わります。

車で
23分

車で
5分

ズシッと重いサケ
の釣り味を体感！

1

リセンヌ
石狩市厚田区望来388-159　0133-77-2717
10:00～夕日まで　サンセットコースのみ18:00～20:00（要予約）
営業期間／4月～10月末　月・火曜休　P有（10台）

オーシャンビューの眺め
は最高。店長の気まぐれ
でメニューが変わる。パ
スタ、ドリアがおすす
め。

地元食材を使用した弁当
や惣菜を中心に朝カレー
や定食を提供。11時30分
までの営業ですが電話
予約で相談可能です。

国道231号沿いのおしゃれな建
物。海の幸たっぷりの海賊ラー
メンや浜益産のタコが入ったペ
ペロンチーノがお薦め。夕日を
見ながらの食事は格別です。

おかずの駅「ほっ」
石狩市厚田区聚富283-124　0133-77-5876　7:00～11:30
営業期間／通年（不定休）

SUNSET（サンセット）
石狩市浜益区川下45-1　0133-79-3014　10：00～18：00
営業期間／4月上旬～11月中旬　火曜休

厚
田
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（左）厚田区ウインターレク
フェスタ、（右）浜益温泉

冬
Winter

妹尾豆腐店
石狩市厚田区厚田31　0133-78-2408
8:30～売り切れまで　営業期間／通年（年末年始休業）
月曜休　P有（10台）

石狩市浜益区浜益629-2　0133-79-3666　夏季11：00～18：00、
冬季11：00～16：00　営業期間／夏季4月～10月、冬季1月
中旬～3月　夏季不定休、冬季土日休

創業から100年以上の
老舗店。毎日手作りの厚
田豆腐・油揚げは遠方か
ら買い求める方も。

夏のおすすめはやっぱり
ウニ丼。海鮮ラーメンは
ダシが効いていて浜の
旨味が味わえます。

レストラン海幸

会場／石狩市あいろーどパーク
（石狩市厚田区厚田199）
TEL.0133-78-2012（厚田支所地域振興課）

石狩市浜益区実田254-4　TEL.0133-79-3617
料金／大人500円 (70歳以上の石狩市民250円) 、小学生250円
営業時間／4月～10月：10:00～21:00、11月～3月：13:00～20:00
定休日／毎月1日(土・日・祝は翌日)、元日　※5月・8月は無休 

ウインターレクフェスタ

厚田の冬を体で感じよう

1

2 浜益温泉

かつてスキー場だった雪山に整備したスキーコースや巨大滑り台で目
いっぱい遊べる、冬のイベント。温かい食事やホットドリンクの屋台も
並びます。リフトは撤去されているので、山の上まではスノーモービル
で連れていってくれます。スノーモービルに乗れて雪遊びもできる、嬉
しい体験が満載です。

雪遊びで冷えた体は温泉で温めましょう。単純硫黄温泉の天然温泉
に浸かって、ゆったりした造りの館内でくつろげば、体の芯からリラッ
クスできそう。

車で
28分

黄金山山開き
こ   がね   やま

浜益みなと祭り

浜益ふるさと祭り

みなくる多目的広場（石狩市厚田区望来 27番地）
お問い合わせ／厚田ふるさとあきあじ祭り運営委員会
　　　　　　　（石狩北商工会内）0133-78-2513

98月上旬 月下旬

9月中旬

厚田ふるさと
　　　　あきあじ祭り

厚田夏まつり
年間
イベント

Event

ほかにも
いっぱい！

石狩市浜益区実田
お問い合わせ／こがね山岳会　0133-79-2213

5月中旬

川下海浜施設イベント広場（石狩市浜益区川下）
お問い合わせ／浜益ふるさと祭り運営員会
　　　　　　　（石狩観光協会浜益事務所内）0133-79-5700

石狩市厚田区厚田 12-4
お問い合わせ／石狩市役所厚田支所地域振興課　0133-78-2012

屋台では浜益の海の幸が味わえる他、花火大会などイベント盛り沢山
の一日です。

石狩市三大秋祭りの第一弾。旬のサケの即売会などが実施されます。

あきあじの重さ当てなどに参加して、楽しい1日を過ごしませんか。

お問い合わせ／石狩市役所厚田支所地域振興課 0133-78-2012

「北の海」厚田アクアレール水彩画展
「北の海」をテーマにした隔年開催の全国公募水彩画展。
次回は令和２年度開催予定。

初心者の登山にも適し、頂上からは積丹半
島が一望できます。

厚田の青年漁師や農家が主催。この時期収穫できる農産、魚介類
が勢揃い。10時～15時に厚田総合センター前で開催されます。

月上旬8

浜益漁港内南埠頭（石狩市浜益区浜益 2）15:00 ～ 20:30　
お問い合わせ／石狩湾漁協　浜益地区青年部　0133-79-3225

厚田名物のシャコやはた
はたをかたどった最中を
販売。それぞれ黒あん・白
あんぎっしり。

やまみや宮崎商店
石狩市厚田区厚田55　0133-78-2418　8：00～17：00
営業期間／通年（年始休業）　不定休　P有（5台）
 

寒さを忘れて雪
と触れ合える、
子どもに人気の
イベントです

厚田こだわり隊
稲木 深鈴さん

詳しくは 厚田アクアレール 検索

毎年秋分の日開催

毎年 2月中旬
開催予定



夕日の特等席がここにある・・・。

発行元：北石狩地域観光まちづくり協議会
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石狩市
あいろーどパーク

道の駅 石狩
あいろーど厚田

所在地／石狩市厚田区厚田98－2
問い合わせ／（株）あい風　TEL／0133-78-2300
アクセス／札幌駅から車で70分

道の駅  石狩  「あいろーど厚田」

1F
地場産品

販売コーナー
観光情報コーナー
テナントショップ
24時間トイレ

石狩市の
特選品が集結

2F

郷土史資料
コーナー

休憩スペース
テナントショップ

厚田の歴史が
ひと目でわかる

3F

ルーフバルコニー

展望室

爽やかな海風と
荘厳な夕日を満喫 オロロンラインR231 号沿い、厚田の丘に建つ石狩の文化を発信する拠点。

ルーフバルコニーからの壮観なオーシャンビューが、時間を忘れさせてくれます。
このすばらしい景色と海風を堪能してください。

道の駅の情報については
あい風ホームページ、Facebook､
Twitterで情報発信中！

石狩市の着地型観光を手づくりで！石狩市の着地型観光を手づくりで！
■北石狩地域観光まちづくり協議会

▲まちづくり推進協議会HP ▲まちづくり推進協議会FB

厚田、浜益の地域住民で組織した着地型観光の促進団体です。観
光プロモーションやパンフレット制作、着地型ツアーの企画に取り
組んでいます。
〒061-3601 石狩市厚田区厚田45-5 厚田支所地域振興課内
問合せ　TEL0133-78-2012

■浜益観光まちづくり推進協議会
～海と山であそぶ　みんな待ってる　行くべさ浜益～
ホームページとFacebookで浜益の旬な情報
を発信中！
アクセスはこちらから

厚田キャンプ場
に行こう！

厚田漁港で
新鮮な魚介類を

動画配信！
全長400mの
ジップライン！

QRコードから

GET！

石狩市の観光情報は
（一社）石狩観光協会　TEL.0133-62-4611

▶
樹齢1,500年！
イチイの木を
目指すスノー
シューツアー

その他、石狩の観光情報について、QRコードでご覧になれます。

場所：石狩市厚田区厚田120
TEL：0133-78-2100（管理センター）
　※期間外は㈱あい風TEL：0133-78-2300
開設期間：4月29日から9月30日
料金：大人　200円、小学生　100円
　　 持込テント（1張）　1,000円※日帰りは500円

空を飛んでるみたい！


