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（増毛山道）

道道月形厚田線厚田キャンプ場

千本ナラ入口
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やそすけ

もうらいこたん 弁財船
投錨地 碑

厚田
川

約8,000本のソメイヨシノ
戸田記念墓地公園

嶺泊パーキング

雄冬岬

はまます郷土資料館
浜益ふるさと市場

石 狩 本 町 地 区

道民の森
神居尻地区 神居尻山

ピンネシリ

道民の森
月形地区
学習キャンプ場

月形ダム

雄冬岬から留萌市まで

約40km
        約45分車で

浜益から滝川市まで

 約60km
        約1時間15分車で

毘砂別川
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浜益保養センター（浜益温泉）
浜益温泉公園パークゴルフ場
浜益保養センター（浜益温泉）
浜益温泉公園パークゴルフ場
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1 白銀（しらがね）の滝
石狩市浜益区雄冬
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約45分（約46㎞）

住

2 川下海水浴場（はまますピリカ・ビーチ）
石狩市浜益区川下  川下海浜施設内
0133-79-3777（監視員詰所）
※海水浴場開設期間外
0133-62-4611（石狩観光協会）
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約27分（約27㎞）

住

3 浜益保養センター（浜益温泉）
石狩市浜益区実田254-4
0133-79-3617(浜益温泉）
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約30分（約30㎞）

住

4 千本ナラ
石狩市浜益区毘砂別
0133-79-2029
（石狩市浜益支所地域振興課）
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約50分（約30㎞）

住

5 厚田キャンプ場
石狩市厚田区厚田120
0133-78-2100（管理センター）
※期間外
0133-78-2300（あい風）
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約10分（約4㎞）

住

6 戸田記念墓地公園
石狩市厚田区望来327
0133-77-2321
※音声ガイダンスによる
　桜の開花状況
0133-77-2200
道の駅石狩
「あいろーど厚田」から
約14分（約13㎞）

住

7 石狩浜海水浴場
あそびーち石狩
石狩市弁天町地先
0133-62-5554（管理棟） 
※海水浴場開設期間外
0133-62-4611
（石狩観光協会）
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約33分（約28㎞）

住

石 狩 湾
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石
狩
市
浜
益
支
所

石狩天然温泉 番屋の湯
石狩市観光センター「ゆめぽーと」

マウニの丘
弁天歴史公園

石狩灯台
はまなすの丘公園

石狩浜海水浴場 あそびーち石狩

約34km
約40分車で

道の駅石狩「あいろーど厚田」から
道の駅とうべつまで

道の駅石狩「あいろーど厚田」から
道の駅とうべつまで

道の駅石狩「あいろーど厚田」から
道の駅とうべつまで

道の駅石狩「あいろーど厚田」から
道の駅とうべつまで

濃昼山道

道の駅石狩「あいろーど厚田」

恋人の聖地 /厚田展望台

北欧の風道の駅とうべつ
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恵庭市恵庭市

北広島市北広島市

江別市江別市

当別町当別町

岩見沢市岩見沢市

支笏湖

千歳市千歳市 新千歳空港

道の駅石狩
「あいろーど厚田」まで

約1時間30分
（約92㎞）

石
狩
川

制作：北石狩地域観光まちづくり協議会

石狩の観光情報は

石狩観光協会へアクセス！
http://www.ishikari-kankou.net/
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地域

道の駅

温泉

厚田区

浜益区

石狩本町

約 28㎞
約 69㎞
約 86㎞
約 34㎞
約 34㎞
約 29㎞
約 68㎞
約 34㎞
約 46㎞
約 27㎞
約 30㎞
約 30㎞
約 700ｍ
約 750ｍ
約 4㎞
約 12㎞
約 13㎞
約 46㎞
約 40㎞
約 27㎞
約 30㎞
約 37㎞
約 28㎞
約 30㎞
約 30㎞
約 27㎞

浜益区川下
増毛町役場
留萌駅
道民の森神居尻地区
道民の森月形地区学習キャンプ場
道民の森一番川地区
増毛リバーサイドオートキャンプ場
北欧の風道の駅とうべつ
道の駅しんしのつ
石狩天然温泉　番屋の湯
浜益保養センター（浜益温泉）
ふとみ銘泉万葉の湯
厚田漁港・朝市
厚田海浜プール
厚田キャンプ場
シーサイドパークみなくるパークゴルフ場
戸田記念墓地公園
白銀の滝
幌地区サクランボ果樹園
川下海水浴場（はまますピリカ・ビーチ）
千本ナラ
名勝黄金山登山口
石狩浜海水浴場あそびーち石狩
はまなすの丘公園
石狩灯台
弁天歴史公園

約 30分
約1時間15分
約1時間35分

約 45分
約1時間
約1時間

約1時間10分
約 40分
約 52分
約 32分
約 30分
約 40分
約 3分
約 3分
約 10分
約 14分
約 14分
約 45分
約 45分
約 27分
約 50分
約 50分
約 33分
約 40分
約 40分
約 33分

石狩市

札幌市

千歳市

道の駅石狩「あいろーど厚田」からの

距離・時間早見表

新千歳空港から

菊地牧場菊地牧場

Nine Gate Cafe

シーサイドみなくる
パークゴルフ場

望来コミュニティセンター
みなくる

セイコーマートセイコーマート

ガレージ高木ガレージ高木

望来
川

望来浜中央海水浴場

望来オフロードパーク望来オフロードパーク

札幌霊園札幌霊園

レストラン
厚田亭
レストラン
厚田亭

北桜造園北桜造園

望来墓地望来墓地

231
石 狩 湾
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嶺泊パーキング

約8,000本の
ソメイヨシノ
戸田記念墓地公園

231

厚田キャンプ場

牧佐内神社
セイコーマート

厚田ビーチセンター

厚田海浜プール
厚田漁港・朝市

道の駅石狩「あいろーど厚田」

恋人の聖地/
厚田展望台

道の駅アネックス

GS
厚田川

石狩市厚田支所

5
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道の駅で買える「北石狩」のおすすめグルメ

夕日の絶景を眺めながらいかが？

季節ごとの楽しみがある! 歳時で丸わかり「北石狩」の魅力

日本海を見下ろす2階のフードコートや3階展望デッ
キからの夕日は絶景。館内には地域産品販売コー
ナー、地域食材を使った飲食テナントショップ、石狩
の自然や歴史がわかる展示コーナー、資料室があり
ます。またふわふわドーム付きの「こども広場」も併
設。北海道で最初に認定された「恋人の聖地／厚

田展望台」、「戸田城聖生家」「厚
田キャンプ場」も公園内にあり、「厚
田港朝市」にも徒歩10分ほど。
色々な楽しみ方ができます。

オロロンラインは知る人ぞ知る
道央から道北まで日本海側沿岸を走るルートです。
日本海に沈む夕日や、海の碧さに感動したり、最北の酒蔵を探訪したり、
映画の舞台になったレトロな街並みに足を延ばしたり、
ベストスポット満載のルートです。

道の駅石狩「あいろーど厚田」
日本海を一望する北海道屈指の絶景の道の駅！

夕日が水平線に姿を消す最後の一瞬、太陽光が
緑色に輝くことがあります。赤色や黄色の光より緑
色の光のほうが大きく屈折するため、太陽が水平
線に隠れた後でも目に届くからです。空気が非常に
澄んでいる時にしか見ることができない現象です。

グリーンフラッシュ

石狩湾の海上では特に春から初夏にかけて遠く
の対岸の陸地が上方に伸び上がって見えること
があり、これが上位蜃気楼と呼ばれる非常に珍
しい現象です。江戸時代末期に蝦夷地探検に
来た松浦武四郎も目撃し記録に残しています。

蜃気楼

道の駅オリジナル
ブレンドコーヒー
石狩市花川南に本店がある
徳光珈琲による道の駅オリ
ジナル。アイスとホットがあり
ます。コーヒー豆も販売。

厚田もなか
宮崎商店の厚田銘菓。特
産のしゃこの形をしたつぶ
餡と、はたはたの白餡が
あります。

手焼きどらやき
ふじみや製菓の浜益銘菓。
通常の約3.5倍大きい道の
駅限定サイズのどらやきと
中華まんじゅうも販売。

しその想い
石狩特産のシソを使用し
たジュース。赤シソと青シ
ソがあり、すっきり爽やか
な味わいが特徴です。

厚田饅頭
道の駅オリジナルの饅頭。
こし餡のほか季節限定で
厚田産かぼちゃとメロン餡
が登場。

くずバー
和洋菓子店なかむらのく
ず粉を使用した新食感の
アイス。白桃や苺ほか季
節限定味も。

おみくじ
にゃんこクッキー
厚田区のぎゃらりー＆か
ふぇねこ道楽が手作りす
るおみくじ付きのクッキー。
「厚田プリン」もおすすめ。

春 Spr i n g Summe r Au t umn W i n t e r夏 秋 冬

桜
戸田記念墓地公園
内にある約8,000
本のソメイヨシノが
5月上旬に見頃を
迎えます。

キャンプ場
水遊び楽しめる小
川やバーベキュー
ハウスなどがありま
す。ジップラインも
好評。

りんご
浜益区にある観光
果樹園で作られて
いる多品種のりん
ごを味わうことが
できます。

いずし
石狩の海岸沿い
地域に伝わる冬の
郷土料理。種類は
サケやニシン、ハ
タハタなど。

新そば
芳醇な風土により
育てられた厚田産
そば。道の駅のそ
ば処では十割そば
を提供。

新米
ゆめぴりかやおぼろ
づきなど石狩の穏や
かな気候の中で作
られた高品質で安
心安全なお米です。

厚田港朝市
毎年4月上旬から
10月中旬まで漁の
ある日は毎日開催
し、旬の魚介類が
並びます。

農産物
トマト、メロン、ス
イカ、イチゴなどの
朝採れの新鮮な野
菜や果物が出始
めます。

道の駅から徒歩７分ほど！
厚田で一番の絶景スポットもおすすめ恋人の聖地／厚田展望台

石狩市厚田区にある厚田展望台は、愛を誓いプロポーズするのにふ
さわしい観光スポット100ヶ所を選定する「恋人の聖地」プロジェクト
で、北海道で初めて平成18年7月に選出されま
した。展望台には「誓いの鐘」というベルや、恋
人たちが固く結ばれることを願って南京錠を取
り付けるためのフェンスが設置されています。

ニシンの大群が産卵のために沿岸に押し寄せ、
オスの精子によって海が乳白色になる現象が、
群来です。昭和30年代以降、ニシンは減少し
て群来も途絶えていましたが、近年、再び見ら
れるようになってきています。

群来（くき）
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の
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で
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ト
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詳しい情報は

北海道の道の駅総合サイト

北の道の駅へアクセス！
http://www.hokkaido-michinoeki.jp

6 道の駅 わっかない
稚内市開運2丁目
0162-29-0277
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約4時間30分（約264㎞）

住

7 道の駅 てしお
天塩町新開通4丁目7227番地2
01632-9-2155
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約3時間25分（約196㎞）

住

8 道の駅 富士見
遠別町富士見46番地1
01632-7-3939
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約3時間（約176㎞）

住

9 道の駅 ☆ロマン街道しょさんべつ
初山別村豊岬153番地1
0164-67-2525
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約2時間50分（約159㎞）

住

10 道の駅 ほっと・はぼろ
羽幌町北3条1丁目
0164-62-3800
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約2時間25分（約135㎞）

住

11 道の駅 風Wとままえ
苫前町苫前119番地1
0164-64-2810
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約2時間15分（約128㎞）

住

12 道の駅 おびら鰊番屋
小平町鬼鹿広富
0164-57-1411
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約1時間55分（約108㎞）

住

1 北欧の風 道の駅とうべつ
当別町当別太774番地11
0133-27-5260
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約40分（約34㎞）

住

2 道の駅 しんしのつ
新篠津村第45線北2番地
0126-58-3166
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約55分（約43㎞）

住

3 道の駅 つるぬま
浦臼町キナウスナイ186-214
0125-68-2626
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約1時間（約52㎞）

住

4 道の駅 田園の里うりゅう
雨竜町満寿28番地3
0125-79-2100
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約1時間30分（約78㎞）

住

5 道の駅 サンフラワー北竜
北竜町板谷163番地2
0164-34-3321
道の駅石狩「あいろーど厚田」から
約1時間40分（約88㎞）

住

道の駅石狩
「あいろーど厚田」

石狩市厚田区厚田98番地2
0133-78-2300

住

石狩の日没の時間

16:47

2月

17:23

3月

18:01

4月

18:35

5月

19:07

6月

19:18

7月

18:56

8月

18:10

9月

17:17

10月

16:27

11月

16:01

12月

16:10

1月

道の駅石狩
「あいろーど厚田」がある

オロロンライン沿い

道の駅ガイド

オロロンライン
オ

ロ
ロン

鳥

国道２３１号から２３２号の日
本側海岸を沿って走るルート
です。広義では小樽からの国
道５号や３３７号も含んでいる
オロロンラインとして親しまれ
ています。
一般には起点を石狩市の河
口付近、終点は稚内とする約
２９０km区間の道路です。

オロロンラインとは

道の駅３F展望デッキからは、
色んな珍しい自然現象が見ることができます。道の駅石狩「あいろーど厚田」へアクセス！

http://aikaze.co.jp/

詳しい情報は


